Energooszczedne zrodta swiatta

Nowoczesne zrédta swiatta, ktérych konstrukcja oparta jest na najnowszych technologiach,
zapewniaja komfortowe oswietlenie, dtugotrwata eksploatacje oraz wysoka energooszczednosc
oswietlenia.

Wstep
Klasyczne zaréwki na mocy wymagan prawnych (gtéwnie za sprawa Rozporzadzenia Komisji WE nr
244/2009 z dnia 18 marca 2009 r. w sprawie wykonania dyrektywy 2005/32/WE Parlamentu Europejskiego i
Rady w odniesieniu do wymogéw dotyczacych ekoprojektu dla bezkierunkowych lamp do uzytku
domowego) nie moga by¢ juz oferowane, poniewaz nalezg do energochtonnych Zrédet Swiatta. Uzytkownicy
majq do wyboru wiele réznych alternatywnych, nowoczesnych i energooszczednych Zrédet Swiatta.

Nalezg do nich:
W lampy LED
B swietléwki kompaktowe (Swietléwki energooszczedne)
B Zaréwki halogenowe.
Z tak szerokiej oferty Zrédet Swiatta, mozna wybrac rozwigzanie, ktére zapewni oswietlenie w kazdym
wybranym obszarze oraz spetni stawiane wymagania. Jest wiele firm produkcyjnych, jednak nie wszyscy
dostawcy energooszczednych Zrédet Swiatta oferujg produkty najwyzszej jakosci.

Fot. 1. giIIe‘s lougassi - Fotolia.com

Podstawowg informacja, ktéra pozwala zorientowac sie, czy dany produkt jest energooszczedny jest klasa
energetyczna wyrobu. Energooszczedne Zrédta swiatta powinny miec klase energetyczng A, A+ lub A+ + .
Dodatkowo nalezy wzig¢ pod uwage ilos¢ (strumien) i jakos¢ emitowanego przez produkt Swiatta
(oddawanie barw i barwa Swiatta). Wazne, aby $wiatto miato wysoki wskaznik oddawania barw R, > 80.
Poza tym do oswietlenia wnetrz powinnismy szuka¢ Zrédet Swiatta o cieptej barwie, chyba ze specjalnie
chcemy w danym miejscu zastosowac Swiatto o chtodnej - zimnej barwie. Barwa Swiatfa jest réwniez
oznaczona na opakowaniu produktu.

Szeroka oferta nowoczesnych Zrédet swiatta umozliwia zastosowanie energooszczednego oswietlenia
praktycznie we wszystkich obszarach, w ktérych do tej pory stosowane byty zaréwki klasyczne, jak réwniez
tam, gdzie wczesniej nie byto takiej mozliwosci. Sterowanie o$wietleniem, czyli regulacja strumienia
Swietlnego, a tym samym mocy Zrédet Swiatta przynosi dodatkowe korzysci zaréwno funkcjonalne i
ekonomiczne.

Lampy LED
Lampy LED zasilane napieciem sieciowym i obnizonym, swoim ksztattem przypominaja zaréwki klasyczne,

halogenowe i reflektorowe zardwki halogenowe (fot. 2). Obecnie produkowane maja moce od kilku do
kilkunastu watéw.
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Fot. 2. Przyktadowe konstrukcje lamp LED zasilanych napieciem 230V i 12V

Lampy LED ze wzgledu na swojg wysoka skuteczno$¢ swietlng (Srednio pieciokrotnie wyzszg od
tradycyjnych zaréwek) i dtugg trwatos¢ (Srednia trwato$¢ waha sie w granicach od 25 000 do 50 000 h) w
odpowiednim zastosowaniu moga stanowi¢ alternatywe dla zaréwek tradycyjnych, halogenowych
zasilanych napieciem sieciowym i obnizonym 12 V Ich stosowanie przynosi duze oszczednosci w kosztach
eksploatacji oswietlenia, gtéwnie dzieki wyzszej efektywnosci i dtuzszej trwatosci od tradycyjnych zaréwek.
Lampy LED, stanowigce zamienniki reflektorowych zaréwek halogenowych sg od nich efektywniejsze i
trwalsze, a ich wymiary sg dopasowane do wymiaréw odpowiednikéw. Lampy te moga by¢ stosowane
wymiennie z zaréwkami, lecz nalezy zwracac baczng uwage na to, aby miaty zblizong wartos¢ strumienia
Swietlnego i barwe $wiatta. Przed wyborem odpowiedniej lampy LED nalezy sprawdzi¢ jej parametry
techniczne, poniewaz na rynku znajduje sie bardzo szeroka oferta produktéw réznych marek.
Jakos$¢ oferowanego oswietlenia LED czesto budzi zastrzezenia pod wzgledem bezpieczenstwa uzytkowania
oraz prawidtowosci podawanych danych technicznych w kartach katalogowych oraz na opakowaniu.
Wartosci gtéwnych parametréw tj. wartos¢ deklarowanego strumienia Swietlnego, moc, moc ekwiwalentna
zaréwki, temperatura barwowa Swiatta i trwatos¢ zamieszczane sg na opakowaniach. Aby producenci nie
podawali zawyzonej mocy réwnowaznej zaréwek w Rozporzadzeniu Komisji (WE) nr 244/2009 z dnia 18
marca 2009 r. w sprawie wprowadzenia dyrektywy 2009/125/WE Parlamentu Europejskiego dotyczacej
wymogow ekoprojektu dla bezkierunkowych lamp do uzytku domowego zamieszczono doktadne
wymagania wigzgce wartos¢ strumienia Swietlnego wytwarzanego przez lampy LED, zaréwki halogenowe i
swietldwki kompaktowe z mocg réwnowaznej zaréwki. Wymagania te przedstawione sg w tablicy 1.

Tablica 1. Deklarowana moc réwnowaznej zaréwki na podstawie Rozporzadzenia nr 244/2009

Znamionowy strumien swietiny lampy ¢ [Im] | e ———
Swietlowka Zardwka rownowaznej zarowki
kompaktowa halogenowa W]
125 119 136 15
229 217 249 25
432 410 470 40
741 702 BOG 60
8970 820 1055 75
1398 1326 1521 100
2253 2137 2452 150
3172 3009 3452 200

Wartosci posrednie mocy réwnowaznej zaréwki oblicza sie (z doktadnoscig do 1 W) w drodze interpolacji

liniowej dwdéch sasiednich wartosci strumienia Swietlnego. Dla lamp LED oceniany strumien swietlny jest

nieco wyzszy niz dla Swietléwek kompaktowych i zaréwek halogenowych. Wynika to ze specyfiki rozktadu
widmowego Swiatta wytwarzanego przez LED.



Swietlowki kompaktowe

Swietléwki jednotrzonkowe zintegrowane z elektronicznym uktadem zasilajgcym znane sa pod popularna
nazwa Swietldwek kompaktowych lub energooszczednych. Dos¢ czesto, cho¢ niepoprawnie nazywa sie je
zaréwkami energooszczednymi. Swietldwki kompaktowe produkowane sa w szerokim zakresie mocy od 3
do 30 W, ich skutecznos¢ swietina waha sie w granicach od 33 Im/W do 70 Im/W. Maja one srednio 5-
krotnie wyzszg skutecznos¢ swietlng niz zaréwki tradycyjne, dzieki temu np. swietléwka o mocy 20 W
wytwarza takg sama wartos¢ strumienia swietlnego (lub bardzo zblizong) co zaréwka tradycyjna o mocy
100 W. Ponadto maja od 6 do 20 razy dtuzsza srednig trwatos¢, zuzywaja mniej energii elektrycznej i
rzadziej je trzeba wymienia¢. Biorgc pod uwage te czynniki mozna wnioskowaé, ze ich eksploatacja jest
tansza. Ich stosowanie jest najprostszym sposobem modernizacji oswietlenia w celu redukcji zuzycia energii
elektrycznej.
Konstrukcja swietléwki kompaktowej umozliwia zastosowanie jej praktycznie we wszystkich oprawach
oswietleniowych przystosowanych do tradycyjnych zaréwek, dlatego stanowig one bezposredni ich
zamiennik. Nawet ich ksztatty i wymiary sa zblizone do siebie.

Najpopularniejsze ksztatty swietléwek kompaktowych:
B tradycyjny z odstonietymi rurkami
B Zaréwek tradycyjnych
B Zaréwek Swiecowych
B Zaréwek kulistych
B Zaréwek reflektorowych.

Zwykle rézne wymiary uzyskuje sie przez obudowanie tradycyjnego ksztattu Swietldwki kompaktowej
kloszem imitujgcym tradycyjne zaréwki. Gtéwnymi ograniczeniami zmniejszania wymiaréw tych Swietléwek
sg problemy termiczne i ograniczona luminancja luminoforu.

W ostatnich latach nastgpit duzy postep w redukcji wymiaréw elektronicznego uktadu zasilajgcego i dzieki
temu Swietléwki mozna stosowac w coraz wiekszej liczbie opraw oswietleniowych przeznaczonych do
zaréwek. Luminofor ma ograniczong sprawnos¢ energetyczng (zamiana promieniowania nadfioletowego na
Swiatfo), a tym samym jego luminancja jest ograniczona. Zmniejszanie wymiaréw rurek ma swoje
ograniczenie technologiczne, poniewaz powoduje réwniez zmniejszenie mocy $wietléwki i strumienia
Swietlnego.

Obecnie produkowane $wietléwki kompaktowe o mocach od 3 do 20 W majg wymiary czesci Swiecacej
zblizone do bahki zewnetrznej tradycyjnych zaréwek, natomiast lampy o mocach np. od 24 do 30 W maja

odpowiednio wieksze wymiary. Typowe ksztatty swietléwek kompaktowych przedstawione sg na fot. 3.
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Fot. 3. Przyktady ksztattéw Swietléwek kompaktowych

Zaréwki halogenowe

Pod wzgledem wartos$ci napiecia zasilajgcego zaréwki halogenowe mozna podzieli¢ na dwie grupy: zasilane
napieciem sieciowym i zasilane napieciem obnizonym (6 V, 12 Vi 24 V).

Zaréwki halogenowe zasilane napieciem sieciowym przypominaja swoim ksztattem zaréwki gtéwnego
szeregu i zaréwki reflektorowe. Wyposazone sg w trzonek E27 i dzieki temu stanowig dla nich alternatywne
Zrédto $wiatta. Zaréwki konwencjonalne moga by¢ zastepowane tego typu Zrédtem $wiatta, dzieki czemu
uzyskuje sie: zwiekszong skutecznos$¢ Swietlng i srednio dwukrotnie dtuzszg trwatos¢. Przyktadowe ksztatty
zaréwek halogenowych z banka klasyczng przedstawione sg na fot. 4.

Fot. 4. Ksztatt zaréwek halogenowych: klasyczny, swiecowy

Zaréwki halogenowe zasilane napieciem sieciowym oferowane sg rowniez w wersji zaréwek reflektorowych.
Do typowych rozwigzan tego typu Zrédet mozna zaliczy¢ reflektorowe zaréwki halogenowe z odbtysnikiem
szklanym typu PAR (fot. 5). Zaréwki z odbtyénikiem MR16 o érednicy zewnetrznej 51 mm, swoim ksztattem
przypominajg zaréwki reflektorowe (MR16) zasilane napieciem obnizonym 12 V. Reflektorowe zaréwki
halogenowe wyposazone sg w trzonki kotkowe typu GZ10 i GU10 lub trzonek gwintowy E14 w przypadku
zaréwek PAR réwniez w trzonki E27.

Fot. 5. Typowe ksztatty zaréwek z reflektorem typu PAR16, PAR20, PAR30

Zaréwki halogenowe zasilane napieciem obnizonym muszg wspétpracowa¢ z urzgdzeniami zasilajgcymi
zmniejszajacymi warto$¢ napiecia sieciowego do odpowiednio nizszego (6 V, 12 V i 24 V). Zar6éwki te pod
wzgledem konstrukcji mozna podzieli¢ na dwie grupy: zaréwki bez reflektora i z reflektorem.
Zaréwki bez reflektora (kapsutki) wytwarzane sg na napiecie 6 V, 12 Vi 24 V o mocach od 5 do 150 W, z
trzonkami kotkowymi typu G4 i GY6,35 (fot. 6).



Fot. 6. Przyktady zaréwek halogenowych zasilanych napieciem obnizonym, bez reflektora

Zaréwki z reflektorem aluminiowym wykonane sg z odbty$nikiem paraboloidalnym z aluminium. Ich
charakterystyczng cecha sa waskie katy rozsytu sSwiatta: 4°, 8° i 24° (fot. 7). Przeznaczone sg do oswietlenia
akcentujgcego.

Fot. 7. Przyktady zaréwek halogenowych z reflektorem aluminiowym

Zaréwki z odbtysnikiem szklanym pokrytym aluminium lub powtoka dichroiczng maja $rednice zewnetrzne
51 mm (MR16) lub 35 mm (MR11) (fot. 8). Zaréwki z powtoka aluminiowa kierujg $wiatto i ciepto w te sama
strone i nie sg przeznaczone do oswietlania obiektéw wrazliwych na wysoka temperature. Natomiast te z
powtoka dichroiczng kierujg ciepto do tytu (w kierunku trzonka), zalecane sg do oswietlania przedmiotéw
wrazliwych na wysoka temperature. Zaréwki emitujg strumien $wietiny w okreslonym kacie rozsytu. Do
typowych naleza: 10°, 24°, 36° i 60°. Zaréwki wyposazane sa w trzonki kotkowe typu GU5,3 i GU4.

Fot. 8. Przyktady zaréwek halogenowych z odbtysnikiem szklanym MR16 i MR11

Sterowanie oswietleniem



Systemy sterowania o$wietleniem zapewniajg dodatkowe korzysci w uzytkowaniu o$wietlenia. Dzieki nim

mozliwa jest ptynna regulacja strumienia $wietlnego, automatyczne wtgczanie i wytaczanie o$wietlenia w

zaleznosci od potrzeb i wykorzystanie Swiatta sztucznego jako dopetniajgcego do dziennego. Towarzyszy

temu réwniez duza oszczednos¢ energii elektrycznej, a tym samym oszczedno$é w kosztach eksploatac;i
oswietlenia.

W systemach sterowania mozliwe jest wykorzystanie réznorodnego sprzetu umozliwiajgcego zdalne
sterowanie oswietleniem na przyktad za pomoca pilotéw, wigcznikéw, paneli dotykowych. Mozliwe jest
réwniez automatyczne sterowanie oswietleniem za pomoca czujnikéw swiatta, czujnikdw ruchu lub
zintegrowanych czujnikéw swiatta i ruchu. Systemy zarzadzania oswietleniem moga by¢ bardziej lub mniej
rozbudowane, zalezy to gtéwnie od potrzeb uzytkownika. W obiektach wyposazonych w zintegrowane
systemy sterowania oswietlenie regulowane jest za pomocg przyjetego standardu cyfrowego sterowania
oswietleniem DALI.

W systemach sterowania pojedynczymi oprawami o$wietleniowymi lub systemach sterowania oswietleniem
niewielkich powierzchni (kilku, kilkunastu punktéw oSwietleniowych) stosuje sie wiele réznorodnych
indywidualnych rozwigzan. Obecnie oferowane systemy zarzadzania oswietleniem umozliwiajg realizacje
sterowania réznorodnymi Zrédtami Swiatta np. LED, swietléwkami, lampami sodowymi lub
metalohalogenkowymi. W przypadku regulacji mocy (strumienia swietinego) lamp LED lub sSwietléwek
kompaktowych, ktére sg bezposrednimi zamiennikami zaréwek, nalezy zwréci¢ uwage, ze nie wszystkie
tego typu Zrédta Swiatta sg przeznaczone do regulacji. Wynika to gtéwnie z konstrukcji elektronicznego
ukfadu zasilajgcego stosowanego w tego typu lampach. Przy wyborze swietléwek kompaktowych lub lamp
LED do systemoéw sterowania oswietleniem nalezy kierowac sie zaleceniami producentéw.

Podsumowanie

Rozwdj elektrycznych Zrédet Swiatta jest bardzo dynamiczny, nowe konstrukcje zrédet Swiatta zapewniaja
ekonomiczne i funkcjonalne oswietlenie. W obecnym czasie uzytkownicy majg mozliwo$¢ stosowania zrédet
Swiatta efektywnych i trwatych, ktére mogg zastapi¢ juz wycofane zaréwki tradycyjne i te, ktére sg w
trakcie wycofywania. Nalezg do nich zaréwki halogenowe - lampy LED, $wietléwki kompaktowe,
energooszczedne zaréwki halogenowe). Wiele typdw zrédet Swiatta moze by¢ stosowanych w systemach
sterowania oswietleniem, ktére zapewniajg dodatkowy komfort uzytkowania oswietlenia. Przy wyborze
lamp LED, $wietléwek kompaktowych oraz energooszczednych zardwek halogenowych nalezy szczegdlnie
zwraca¢ uwage na wybor dobrych produktéw.
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